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영아 과일 (4 온스 병만 해당)
Beech-Nut, Gerber, HyVee, Nature’s Goodness

선정된 다섯 종류: 애플소스, 살구, 바나다, 복숭아 및 배

영아 야채 (4 온스 병만 해당)
Beech-Nut, Gerber, HyVee, Nature’s Goodness

선정된 다섯 종류: 당근, 깍지콩, 강낭콩, 호박 및 고구마

영아 육류 (2.5 온스 병만 해당)
Beech-Nut, Gerber, Nature’s Goodness

선정된 여섯가지 맛만: 쇠고기, 닭고기, 햄, 양고기, 터키 및 송아지고기

콩류 통조림 (콩/강낭콩)
Bush’s Best 브랜드 (16 온스 캔) 만 해당

강낭콩, 병아리콩, 핀토콩 및 붉은 콩

통밀/전곡 빵 (16온스 빵)
Healthy Life - 100% 통밀/전곡 빵
Bunny - 100% 통밀 빵
Best Choice - 100% 통밀 빵
Wonder - 100% 통밀 빵

통밀/전곡 및 소프트 콘 토티야 (16온스)
HyVee - 통밀 토티야
Best Choice - 100% 통밀 토티야, 소프트 콘 토티야
Chi Chi’s - 통밀 토티야 - 파히타 식

현미
무가공 전곡 

16 및 32 온스 포장만 해당
소매점 브랜드만 해당

두부 (기준 충족시 발급됨)
Mori-Nu 브랜드 - Silken Tofu Soft (12 온스) , Firm (12.3 온스), 

Extra Firm (12.3 온스),  Lite Firm (12.3 온스) 및 

Organic Silken Tofu Firm (12.3 온스)

Azumaya 브랜드 - Firm Tofu (14 온스)

NaSoya 브랜드 - Firm Tofu-Organic (14 온스) 및 Silken Tofu-Organic 16 온스)

냉동 과일 및 야채
생 과일 및 야채
모든 브랜드, 모든 크기
과일 및 야채 수표만을 사용하여 구입

생선 통조림
라이트 튜나, 물에 담근 포장 (5 및 6 온스)

곱사연어 (5, 6 및 7.5 온스)

정어리 (3.75 온스만 해당)

식품 패키지 VII를 받는 여성만 해당

두유
(기준 충족시 발급됨)

8th Continent, Original Plain

1/2 갤런 통
무가미


